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Depuis 1972

OLYMPIQUE GRANDE-SYNTHE

COMMUNIQUE DU 26 FEVRIER 2026

JE NE PEUX PAS, J'Al AQUAGYM !!

Madame, Monsieur,

Ce communiqué aurait tout aussi bien pu s’intituler «pardon ? Léo Lagrange a un petit bain ?»,
«aquagym ? kézako ?», ou encore «patience et longueur de temps font plus que force ni que rage»
(La Fontaine).

En effet, le petit bain de la piscine Léo Lagrange était fermé depuis novembre 2018 ! Pas moins de 7
ans et demi de fermeture ! Méme pour une piscine « habituée » aux fermetures longues durées
depuis sa création (1972), ¢a fait beaucoup, c’est méme le record.

Un triste record, parce que, pour 'OGS, cela signifie plus d’aquagym et d’aqua-training, mais aussi,
pour le public, plus d’'aquagym municipale, plus d’aqua-bike, plus de bébés nageurs, plus de natation
prénatale ... Cette interminable fermeture a impacté tant de gens, trés au-dela de notre seul club.

Tournons-nous désormais vers le présent et 'avenir. Le présent ? L’'OGS reprendra 'aquagym et
'aqua-training dés le 23 mars 2026, le temps de se remettre en route, de réinscrire, de renouveler
notre matériel, et de lancer une équipe d’encadrement étoffée. Le futur ? D’abord espérer que, cette
fois ci, la réouverture du petit bain soir pérenne, « remplir » nos créneaux pour intéresser le plus de
monde possible a une activité physique bonne pour la santé et le bien-étre, et se projeter pour, le cas
échéant, augmenter le nombre de nos créneaux.

Un petit rappel (¢a fait si longtemps ...) : il y aura deux séances chaque soir de la semaine (du lundi
au vendredi) : de 19h45 a 20h30, ce sera 'aquagym (30 personnes maximum par séance), et, de
20h45 a 21h30, ce sera I'aqua-training (18 personnes maximum). Vous pourrez soit ne choisir qu’une
séance d’aquagym, soit une séance de chaque activité (par personne et par semaine, les deux
séances pouvant ne pas étre le méme jour).

Je n’ai donc plus qu'une chose a vous dire, venez, revenez, nous vous attendons. Et soyons
bassement matériels, I'inscription jusqu’en juin a été calculée au prorata (50 € et 70€).

Alors ? A vos maillots de bain et on se voit tres vite ?

Bien sportivement.

Christophe VANHEMS.
Président
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