COMPTE RENDU COMMUNICATION - SAISON 2024/2025

Bonsoir a Tous

Pour rappel : La communication du club s'articule autour de 2 axes : les réseaux sociaux (Facebook : Groupes
privées Natation, WP, la page public OGS Natation WP et Instagram) et le site internet www.ogsnatation.fr, la voix
officielle du ciub.

Concernant la saison 2024-2025, la communication se concentra principalement autour de 'activité « Natation » avec
des reportages photos et des analyses des coachs suite aux différentes compétitions. Un grand merci a eux pour leur
contribution. -

Pour le water-polo, FOGS a participé a 2 tournois a Lille mais je regrette d’avoir da aller « a Ja péche aux infos » et fou
de récupérer des photos sur des pages Facebook. Si I'on veut que la discipiine s'ouvre un peu plus au public il me
parait indispensable de passer également par le canal officiel.

Pour information, les photos représentent une partie non négligeable de la fréquentation du site internet et de la page
Facebook « OGS natation waterpolo »

Pour finir sur une note positive, la saison 2025-2026, s’annonce meilleure avec plus de contenu avec la reprise du WP
et ... de Paquagym début 2026.

Merci de votre attention.

COMPTE RENDU WATER-POLO - SAISON 2024/2025

La saison 2024-2025 aura &té une année de transition... et quelle transition ! Aprés deux ans de fermeture de la
piscine, la réouverture n'a eu lieu qu'a la mi-septembre 2024. Les inscriptions, elles, nont pu reprendre qu'au début
octobre. Autant dire que la date limite d’engagement en championnat N3 était déja derriere nous — et quil &tait
impossible de savoir si Fon disposerait d'un effectif suffisant pour se lancer en Nationale 3. Résultat : une “année
blanche” en termes de compétition officielle, la froisidme consécutive puisque notre dernier match remontait a avril
2022... presque trois ans et demi d’attente & la date d'aujourd’hui,

Maigré tout, le groupe a tenu le cap. La motivation a parfois vacille, notamment aprés les fétes, mais I'équipe est
restée soudée et assidue, avec Fenvie de reconsiruire un collectif et de préparer 'avenir. Deux tournois amicaux a
Lille ont servi de repéres précieux pour retrouver du rythme et redécouvrir le plaisir du jeu.

Le premier tournoi, le 5 janvier au LUC, a permis au groupe de renouer avec la compétition dans un format convivial.
Entre un nul accroché contre Lille, une belle victoire contre Charleroi, une courte défaite contre Mouscron et deux
succas en matchs de classement, l'équipe a surtout profité de occasion pour relancer la dynamique. Retours de
joueurs, débuts prometteurs de nouveaux venus, ambiance positive malgré une blessure malheureuse : un tournoi
parfait pour remetire la machine en route.

Le second tournoi, le 8 mai lors du « Trident de Mai », s'est déroulé dans un contexte plus releve, face a des
formations engagées en Nationale 3 toute Fannée. La matinée a éte difficile mais instructive, avec frois matchs
intenses. L'aprés-midi a offert un peu de revanche, notamment une victoire solide contre Harnes. On retiendra le
premier but de Noham, les débuts encourageants de plusieurs joueurs, et la prise de relais dans les cages pour
Julien. Au-dela du classement final, ce tournoi a conforté le groupe dans son envie de revenir en championnat.

" Une réunion quelques jours plus tard a acté la décision : 'OGS Water-Polo fera son retour officiel en Nationale 3 pour
la saison 2025-2026. L'équipe pourra compter sur I'expérience des cadres, énergie des plus jeunes et l'arrivée de
nouveaux renforts pour relancer une vraie dynamigue sportive.

La preuve que ce travail paie déja : pour notre premier match officiel depuis 2022, nous avons signé une prestation
encourageante, ne nous inclinant que 13-11 face a Epemnay... alors que nous révisions encore les nouvelles régles
trois jours avant.

Bref, une saison sans championnat, mais pas sans progrés, pas sans cohésion, et surtout pas sans envie. Place
maintenant au vrai retour dans le bassin Léo Lagrange... en espérant que lutilisation de celui-ci perdure dans le
temps...!




COMPTE RENDU NATATION - SAISON 2024/2025

Bonjour & tous,

Un retour aux sources... :
Une fois de plus, nous devons repartir presque & zéro aprés cette fois-ci, 2 années de fermeture pour travaux de la

piscine Léo Lagrange.
La réouverture est programmée mi-septembre et les inscriptions au club début octobre.

Hélas, trop tard, le préjudice fut grand. Peu d'inscrits ( 89 adhérents) pour cette nouvelle saison. Les enfants s'étaient
déja positionnés début septembre dans d'autres sports ou allaient pratiquer la natation & St-Pol.

Nous avons quand méme, participer a 29 compétitions durant la saison et voici les résultats :

- Au niveau départemental sur les championnats départementaux hiver et été en catégories juniors et Maitres :
. Vallyamée DELAUX remporte 5 victoires et 2 médaiiles d'argent .

. Manon LEROY remporte 1 victoire, 1 médaille d'argent et 1 médaille de bronze.

- Linda-Mariah JACOB remporte 1 victoire et 1 médaille d’argent .

_Mailenn DELAUX remporte 1 médaille d'argent et 1 médaille de bronze.

. Soit un total de 14 podiums dont 7 fitres.

- Au niveau régional sur les championnats régionaux hiver et été en catégories juniors et maitres :
. Linda-Mariah décroche 1 médailie d'argent et 2 médailles de bronze.
. Soit un total de 3 podiums.

- Au niveau national sur les championnats de France hiver et été des maitres :
. Vallyamée remporte 1 médaille de bronze .

- . Jean-Claude LESTIDEAU remporte 10 victoires.

. Soit un total de 11 podiums dont 10 titres.

Jean-Claude & aussi participé a 'Open Master Tunisie en mai dernier en s'adjugeant 5 médailles d'or.

Mais le plus incroyable, exceptionnelle, impressionnant , prodigieux... Ce sont ces 5 victoires obtenues au
championnat du monde Masters & Singapour en ao0t dernier sur 200 et 400 4 nages, 200 papillon et au relais 4 x 50
NL et 4 x 50 4 nages.

Seulement une quinzaine de nageurs, cetie saison ont réalisé des compétitions avec, incontestablement comme
porte-drapeau, Linda-Mariah et Mailenn chez les juniors, et Vallyamée et Jean-Claude chez les masters.

Pour l'avenir, il nous faut absolument, reconstituer un vivier de jeunes nageurs. Nul doute qu'avec le travail des
entraineurs, le club sera & nouveau représente comme il se doit |

Pour terminer, je voudrais remercier I'ensemble des entraineurs et des officiels qui se sont investis durant toute cette
saison. :




