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Une pluie de records pour JC LESTIDEAU

Apreés les interclubs a ARRAS, la semaine derniére ou il a décroché un record d’EU-
ROPE et un record de France, JC LESTIDEAU était I'invité ce week-end du 3éme
trophée des maitres au HAVRE et de son ami Christos PAPARRODOPOULOS.

Etant entendu qu’il ne venait pas au HAVRE pour faire de la figuration, Jean Claude
survola la compétition en décrochant 3 records de France et en améliorant le record
d’EUROPE acquis le 29 janvier 2006.

Record de France (Catégories C8 - 60/64 ans)
. 50 m Papillon : 30.20

¢ 100mNL:1.03.58

. 100 m 4Nages : 1.12.84

Record dEUROPE (Catégories C8 - 60/64 ans)
. 50 m Dos : 32.72




